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Fachportrait
Sport

in den Studiengdngen Sekundarstufe |

Das Schulfach Bewegung und Sport wird von den Schilerinnen und Schulern
der Sekundarstufe | sehr oft als ihr Lieblingsfach bezeichnet (vgl. Kinder und
Jugendbericht, Baspo, 2008). Mit Ihrer eigenen Begeisterung fir Bewegung und
Sport werden Sie auf meist ebenso begeisterte Schilerinnen und Schuler
treffen. Als Lehrperson fir das Fach Sport iUbernehmen Sie eine besondere
Verantwortung, sowohl fur die Sicherheit, als auch fir entscheidende Momente
in der Sportbiografie der Lernenden. Im Studienfach «Sport» erwerben Sie die
fachlichen, fachdidaktischen und berufspraktischen Grundlagen und somit die
Lehrbefahigung fir einen professionellen Unterricht des Schulfachs
«Bewegung und Sport» auf der Sekundarstufe I.

Fachverstandnis

Das Schulfach Bewegung und Sport ist als einziges Fach der Volksschule auf
Bundesebene festgeschrieben und geregelt (3-Stunden-Obligatorium). Die
spezifische Organisation des Schulfachs im Stundenplan der Schulen wird hingegen
regional gestaltet. So gibt es Schulen, die den Sportunterricht koedukativ durchfiihren,
andere trennen Madchen und Knaben ganz oder teilweise.

Um professionell unterrichten zu koénnen, ist deshalb eine breit abgestitzte
Sportkompetenz, die auf der Kenntnis verschiedener Sportarten und Sinnperspektiven
von Sport beruht, erforderlich. Dazu gehéren Kenntnisse und Kompetenzen der
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unterschiedlichen Inszenierungsformen von Sport, aber auch fachdidaktische
Kompetenzen in der Gestaltung von Unterricht.

Ziel des Studiums

In der fachwissenschaftlichen Ausbildung (FW) erwerben Sie die wesentlichen,
praktischen und theoretischen Voraussetzungen fur den Unterricht von Sport auf der
Sekundarstufe |. Dabei werden Sie sowohl lhre individuellen sportmotorischen
Fahigkeiten erweitern, verbessern und trainieren, als auch lhre sport-
wissenschaftlichen Kenntnisse vertiefen. Der Schwerpunkt des Studienbereichs
Fachwissenschatft liegt in der reflexiven Aufarbeitung sportmotorischer Kompetenzen.
Das Uben und Trainieren einzelner sportmotorischer Fahigkeiten und Fertigkeiten wird
hauptsachlich im Selbststudium stattfinden.

Die sportdidaktische Ausbildung (FD) wird Sie dahingegen befahigen, Sportunterricht
zu planen, durchzufiihren und auszuwerten. Dabei werden wir insbesondere auf den
Aspekt der Heterogenitat eingehen und Méglichkeiten der Differenzierung aufzeigen.
Weil wir «bewegten Unterricht» nicht nur als Ziel, sondern auch als Methode ernst
nehmen, findet auch der sportdidaktische Unterricht in der Regel in der Sporthalle statt.

Im  berufspraktischen  Studienbereich haben Sie die Madoglichkeit Ihr
fachwissenschaftliches- und fachdidaktisches Wissen in der Berufspraxis
anzuwenden. Der intensive Austausch zwischen dem Studienbereich Fachdidaktik
und Berufspraktik wird durch das Angebot eines Reflexionsseminars untersttzt.

Studieninhalte und ihre Gliederung

Entsprechend der dreifachen Zielsetzung des Studienfaches (fachwissenschatftliche,
fachdidaktische und berufspraktische Kompetenzen) werden drei Studienbereiche un-
terschieden, die unterschiedliche Modulgruppen umfassen, die ihrerseits wiederum
aus verschiedenen Einzelmodulen bestehen. Damit die sportwissenschaftliche Refle-
xion und die Verbindung mit der Sportpraxis nicht zu kurz kommen, ist jeder fachwis-
senschaftlichen Veranstaltung ein sportwissenschaftliches Thema zugeordnet. Diese
Themenbereiche werden in der Online Veranstaltung «Blended Learning FW1.8»
nochmals aufgegriffen und vertieft bearbeitet. Im Studienfach «Sport» werden spezifi-
sche Schwerpunkte gesetzt, die fur das Schulfach Bewegung und Sport auf der Se-
kundarstufe | von besonderer Bedeutung sind.

Obligatorisch ist die Teilnahme an der «Magglinger Hochschulwoche» (MHW), die als
Blockwoche stattfindet (Themen: OL, Klettern, Surfen etc.;). Mehr Informationen dazu
finden Sie auf: http://www.baspo.ch (Stichwort Netzwerkmodule). Die Anmeldung
erfolgt direkt auf der Website des Baspo, Sie erhalten genauere Informationen von der
Leitung der Professur und eine Information zur Anmeldung von der Assistenz der
Professur. Der Besuch dieser Blockwoche empfehlen wir Ihnen bereits zu Beginn des
Studiums. Mit der «Magglinger Hochschulwoche» erhalten Sie die J+S-
Leiteranerkennung «Schulsport» und kénnen bereits Kurse des freiwilligen
Schulsports unterrichten.

Im (Modul FW2.3, KW 7) kann eine J+S-Leiteranerkennung «Ski» oder «Snowboard>»
erworben werden. Der Jugend und Sport Grundkurs in einer Schneesportart ist
Voraussetzung fur den Abschluss des Studiums mit dem Fach Sport. Dieser kann auch
ausserhalb des Studiums erbracht werden.
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Bei der Anmeldung zur Diplomierung missen Sie eine Kopie ihrer erworbenen
Ausweise (Status gultig/aktiv!) SLRG Plus Pool, J&S Ausweis Ski oder

Snowboardleiter und J&S Schulsportleiter bei der zustandigen Kanzlei einreichen.

Fachwissenschaftliche und fachdidaktische Studien im Bachelorstudium

Die Fachwissenschaft Sport setzt sich im Bachelorstudium aus den Modulen 1.1 bis

1.8 zusammen.

Modul Kurztitel ECTS |Bewertung
Fachwissenschaft Sport Invasionsspiele 2 6er Skala

11

Fachwissenschaft Sport Gerateturnen 2 6er Skala

1.2

Fachwissenschaft Sport Leichtathletik 2 6er Skala

1.3

Fachwissenschaft Sport Schwimmen 2 6er Skala

14

Fachwissenschaft Sport Fitness und Musik 2 2er Skala (pass/fail)
15

Fachwissenschaft Sport Ziel-, Lauf- und Ruckschlag- 2 2er Skala (pass/fail)
1.6 spiele

Fachwissenschaft Sport Tanz, Gymnastik und Chore- 2 2er Skala (pass/fail)
1.7 ografie

Fachwissenschaft Sport Sportwissenschaften | (Blen- 2 2er Skala (pass/fail)
1.8 ded Learning)

Das Modul 1.7 findet als Blockwoche in KW 25 statt. Das Modul 1.8 wird als Blended
Learning durchgefiihrt und sollte erst kurz vor dem IAL in Sportwissenschaft besucht
werden

Die Fachdidaktik Sport setzt sich im Bachelorstudium aus den Modulen 1.1 bis 1.6
zusammen.

Modul Kurztitel ECTS |Bewertung
Fachdidaktik 1.1 Didaktik der Invasionsspiele 2 6er Skala
Fachdidaktik 1.2 Didaktik der Individualsportarten 2 6er Skala
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Fachdidaktik 1.3 Lesarten und Konzeptionen der 2 2er Skala (pass/fail)
Sportdidaktik

Fachdidaktik 1.4 Didaktik der &sthetischen und 2 2er Skala (pass/fail)
Kampfsportarten

Fachdidaktik 1.5 Didaktik Ziel-, Lauf- und 2 2er Skala (pass/fail)
Ruckschlagspiele

Fachdidaktik 1.6 Didaktik im Freien 2 2er Skala (pass/fail)

Individuelle Arbeitsleistung (1AL)

Die folgenden individuellen Arbeitsleistungen sind im Bachelorstudium zu

absolvieren:
Bachelorstudiengang ECTS |Bewertung
IAL Fachdidaktik Sport 1A 3 6er Skala
IAL Fachwissenschaft Sport 1A 3 6er Skala
IAL Fachwissenschaft Sport 1B 3 6er Skala

Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte dem Studienreglement und den
Bestimmungen zu den individuellen Arbeitsleistungen auf der Website der Professur

www.sportdidaktik.ch

Fachwissenschaftliche und fachdidaktische Studien im Masterstudium

Die Fachwissenschaft Sport im Masterstudium setzt sich aus den Modulen 2.1 bis

2.3 zusammen.

2.3

Modul Kurztitel ECTS |Bewertung
Fachwissenschaft Sport | Sportwissenschaften II: 2 2er Skala (pass/fail)
2.1 Trainings- und

Bewegungswissenschaften
Fachwissenschaft Sport | Sportwissenschaften lll: Sozial- 2 2er Skala (pass/fail)
2.2 und Geisteswissenschaften
Fachwissenschaft Sport | Schneesport (J&S) 2 2er Skala (pass/fail)

Die Fachdidaktik Sport im Masterstudium setzt sich aus den Modulen 2.1 bis 2.3

Zusammen.
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Modul Kurztitel ECTS |Bewertung

Fachdidaktik Sport 2.1 | Aufgaben und Kompetenzen im 2 2er Skala (pass/fail)
Sportunterricht

Fachdidaktik Sport 2.2 | Auswertungs- und Makrodidaktik 2 2er Skala (pass/fail)

Fachdidaktik Sport 2.3 | Erlebnisp&dagogik 2 2er Skala (pass/fail)

Das Modul 2.3 findet als Blockwoche in KW 7 statt.

Individuelle Arbeitsleistung (IAL)
Die folgenden individuellen Arbeitsleistungen sind im Masterstudium zu absolvieren:

Masterstudiengang ECTS Bewertung
IAL Fachdidaktik Sport 2A 3 Ger Skala
IAL Fachwissenschaft Sport 2A | 3 Ger Skala

Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte dem Studienreglement und den
Bestimmungen zu den individuellen Arbeitsleistungen auf der Webseite der Professur
www.sportdidaktik.ch

Masterarbeiten

Die Masterarbeit muss sich aus einem fachdidaktischen Vertiefungsfach oder der
erziehungswissenschaftlichen Vertiefung ergeben und sich auf berufsrelevante
Forschungsfragen beziehen.

Entsprechende Hinweise entnehmen Sie bitte dem Studienreglement bzw. den
Bestimmungen fir Masterarbeiten LINK

Berufspraxis

Zu den auf das Fach Sport bezogenen berufspraktischen Studien finden Sie die
entsprechenden Informationen im Portrait der Berufspraktischen Studien
Sekundarstufe | und unter folgendem Link:

www.fhnw.ch/ph/praxis

Studienvarianten

Im integrativen Studiengang mussen alle Module belegt werden. Zudem stehen lhnen
weitere Studienvarianten zur Auswahl. In diesen Varianten missen unter Umstanden
nicht alle Lehrveranstaltungen oder Individuellen Arbeitsleistungen belegt werden
(siehe nachfolgende Tabelle).
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Fachdidaktik Bewegung und X X
Sport 1.1 2 X X
Fachdidaktik Bewegung und 2 X X
Sport 1.2
Fachdidaktik Bewegung und X X
Sport 1.3 2 X X
Fachdidaktik Bewegung und X X
Sport 1.4 2 X X
Fachdidaktik Bewegung und X X
Sport 1.5 2 X X X
Fachdidaktik Bewegung und X X
Sport 1.6 2 X X
IAL Fachdidaktik Bewegung X X
und Sport 3 X X X
Fachwissenschaft Bewegung 2 X X
und Sport 1.1
Fachwissenschaft Bewegung 2 X X
und Sport 1.2
Fachwissenschaft Bewegung 2 X X
und Sport 1.3
Fachwissenschaft Bewegung 2 X X
und Sport 1.4
Fachwissenschaft Bewegung 2 X X
und Sport 1.5
Fachwissenschaft Bewegung 2 X X
und Sport 1.6
Fachwissenschaft Bewegung 2 X X
und Sport 1.7
Fachwissenschaft Bewegung 2 X X
und Sport 1.8
IAL Fachwissenschaft Bewe- 3 X X
gung und Sport 1
IAL Fachwissenschaft Bewe- 3 X X
gung und Sport 2
Zulassung
Informationen zur Zulassung zum Studium finden Sie im Studienreglement
Sekundarstufe |
http://www.fhnw.ch/ph/bachelor-und-master/rechtserlasse-und-ordnungen
Anmeldung
Die Anmeldung fur die einzelnen Module erfolgt elektronisch via ESP
https://esp.ph.fhnw.ch
Allgemeine Informationen
Studienreglement & Studien- und Prifungsordnung
http://www.fhnw.ch/ph/bachelor-und-master/rechtserlasse-und-ordnungen
Berufspraxis
www.fhnw.ch/ph/praxis
Studiportal
www.fhnw.ch/ph/studiportal
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Kontakt:

Prof. Dr. Roland Messmer

Leiter Professur Sport und Sportdidaktik im Jugendalter
Padagogische Hochschule FHNW

Institut Sekundarstufe | und Il

Hofackerstrasse 30

CH-4132 Muttenz

roland.messmer@fhnw.ch

Weitere Wichtige Informationen zum Studium finden Sie auf der Website der Professur:
www.sportdidaktik.ch

Bitte beachten Sie, dass das vorliegende Fachportrait eine Informationsschrift und kein rechtlich
verbindliches Dokument ist.
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